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☆赤ちゃの
お部屋

♪ひよこグループ

(ボール遊び)
♪うさぎグループ

(ボール遊び)

♪ひよこグループ

(こいのぼり作り)
♪うさぎグループ

(こいのぼり作り)

園庭開放
☆給食試食会

すくすく
げんき広場

☆ベビー

マッサージ

☆ベビー

マッサージ
☆ピラティス

０９７７－７２－８３８３

４月９日（木）１０：３０～

０歳の赤ちゃんとお母さんのための活動です！
絵本の読み聞かせやリズム遊びをします。
活動後は親子でゆったりとした時間を過ごしたり、月齢の近い
友達と一緒に遊んだりすることができます。
※参加には申し込みが必要です。参加を希望される方は

４月６日（月）までに申し込みください。

４月３０日（木） １０：００～

月に一度身体測定を行っています！
身体測定後に手形や足形をとり成長の記録を作成します。
製作の後はいろいろな玩具で遊ぶことができます。
また主任児童委員さんに子育ての相談をすることもできます。
＊１１：００～４月生まれの誕生会をします。

誕生月のお子さんは事前申し込みが必要になります。
４月２７日（月）までにお申し込みください。

みなさん、お気軽にお越しください。

開館時間 ９：３０～１４：３０

休 日 土・日・祝・年末年始

ホームページ

４月２０日（月）
１０：００～１１：００ 子育て中のママ 定員１０名

１１：１０～１２：１０ マタニティママ 定員 ８名

ピラティストレーナーの倉原久美さんをお招きし、

ピラティスをします。参加は無料です。
毎回大人気ですので、気になる方はお早めに
C&Pさざんかまでお申し込み・お問い合わせください。

☆要申込

令和８年度の親子グループ活動に参加される

乳幼児親子さんを大募集！！毎月２回程度、年齢別に

リズム遊びや季節の製作遊びなどを行っています。
また、グループ合同の運動会なども予定しています。
興味のある方はぜひ見学にお越しください。

＊詳しくはC&Pさざんかまでお気軽にお問い合わせ
ください。

♪令和７年度に引き続き参加される方も、再度申し込みが

必要です。申込用紙はC&Pさざんかにあります。

ひよこグループ
（０・１歳児）

水曜日

うさぎグループ
（２～５歳児）

金曜日

４月 ７日（火） ２１日（火）
１０：３０～１１：３０

定員１０名 ☆要申込 オイル代 ３００円

お子さんと一緒に、癒しの時間を過ごしませんか？
講師の先生が優しく丁寧に教えてくれるので初めての方も
安心して参加してくださいね。
参加費は無料ですが、オイル代が必要になります。
詳しくはＣ＆Ｐさざんかまでお問い合わせください。

＜持ち物＞バスタオル・水分補給できるもの

４月２７日（月） １０：００～１１：３０

併設しているこども園の園庭で遊ぶことができます。
お友達を誘って是非遊びにきてくださいね！

<持ち物> 帽子・水分補給できるもの・靴

４月２７日（月） １１：３０～ ☆要予約
定員 ３組 食事代 250円(一人につき)

普段こども園の子ども達が食べている給食を
親子で試食をしてみませんか？
申し込みが必要となりますので、４月２０日(月)
までにお申し込みください。

♪登録が必要です。
☆申し込みが必要です。


